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Refleksja   
Świat domaga się od chrześcijan aktywności. Mówi o konieczności 

prowadzenia różnego rodzaju dzieł miłosierdzia, o przedszkolach  

i szkołach, o domach pomocy społecznej. Wiele takich form aktywności 

można by wymieniać. Stąd rodzi się często stwierdzenie, że chrześcijanie 

tracą czas na modlitwę, tracą pieniądze na kościoły i ich wystrój, tracą siły 

na liturgię i adorację. Złośliwi twierdzą, że modlitwa jest 

marnotrawstwem energii i czasu. A wiara przecież bez modlitwy usycha i staje się martwa, jak 

kwiat bez wody. Chrześcijanin, wbrew przekonaniom panującym we współczesnym świecie, 

ma być przede wszystkim człowiekiem głębokiej modlitwy. Z tego dopiero wypływa gotowość 

do działania i aktywności. 

Dzisiejsza liturgia, zwłaszcza drugie czytanie, zachęca nas na nowo do tego, abyśmy uczyli się 

żyć modlitwą; byśmy stawali się świątynią Ducha Świętego, w której nieustannie rozbrzmiewa 

modlitwa. Św. Paweł doskonale zdaje sobie sprawę, że modlitwa nie jest dziełem prostym ani 

łatwym. Ale wtedy „[…] sam Duch przyczynia się za nami w błaganiach, których nie można 

wyrazić słowami” (Rz 8,26). A zatem, nie musimy obawiać się niedoskonałości naszych 

modlitw, gdyż Duch Boży, który mieszka w naszych sercach, sam wstawia się za nami.  

On uświęca trud naszej modlitwy i włącza ją w odwieczną modlitwę Syna Bożego. 

Jeden z Ojców Pustyni wyznaje: „wydaje mi się nic nie wymaga takiego wysiłku jak modlitwa. 

Ilekroć bowiem człowiek chce się modlić, zawsze nieprzyjazne duchy starają się powstrzymać 

go od tego, wiedząc, że nic im bardziej nie stoi na przeszkodzie jak modlitwa płynąca do Boga. 

Każdy inny trud bowiem, który podejmuje człowiek o religijnym sposobie życia, choćby 



znoszony był długo i wytrwale, zakończony jest jakimś wytchnieniem. Modlitwa natomiast ma 

to do siebie, że wymaga wielkiego wysiłku i walki aż do ostatniego tchnienia” (Apoftegmaty). 

Ludzie szukający Boga tęsknią za modlitwą. Kiedy uciekamy od modlitwy, zaniedbujemy ją, 

to pragnienie modlitwy łatwo oddala się od nas. Zostaje zdławione przez bujne chwasty życia, 

które je przytłaczają. Zaniedbywanie modlitwy rodzi opór i niechęć wobec niej. Im chętniej 

angażujemy się w modlitwę, tym szybciej topnieje opór i doświadczamy wewnętrznego 

zainteresowania sprawami duchowymi. 

W życiu modlitwy pojawiają się również przeszkody. Co może być taką przeszkodą? Pewnie 

jest wiele zagrożeń, spójrzmy jednak krótko na trzy z nich. Pierwsze z nich to dobrze znana 

„dewocja”, czyli zamykanie Boga w uczuciowości. Nie ma uczuć, to nie ma Boga. Nie modlę 

się, bo nic nie czuję. Drugie zagrożenie to „dziwactwo”. Czy mam się więc udziwnić? Nie, mam 

stać się tym, kim Pan Bóg chce, żebym był. I wreszcie trzecie zagrożenie – „pycha duchowa”. 

Ja się modlę, mam swój schemat, a ty nie masz! Wobec tego ja jestem lepszy. Nie daj Boże, 

żeby ktoś skrytykował taką pobożność, bo wtedy zainteresowany wybucha jak wulkan. A pycha 

jest najlepszą drogą do szatana, który rozwija i podsuwa myśli: „Patrz, jesteś lepszy… Nie daj 

się!”. 

Poznając drogi modlitwy konieczne jest, abyśmy znaleźli własną drogę i pozostali jej wierni. 

Dzięki temu modlitwa stanie się dla nas źródłem dobrych pragnień i mocą w czasie ich 

realizacji. 

ks. Leszek Smoliński 

 

Opowiadanie – Droga do miłości 

W starodawnych rękopisach znajduje się historia dziewczyny, która należała do grupy kobiet, 

towarzyszących Jezusowi na Kalwarię. Była to dziewczyna nieśmiała, milcząca, skromna. 

Na wieść o Zmartwychwstaniu, niepotrzebne jej były wizje czy potwierdzenia. Uwierzyła 

natychmiast. Pod wpływem odwagi, nie okazywanej dotąd, zaczęła pielgrzymować i głosić 

słowa Jezusa. Nie lękała się już. Głosiła posłanie w miastach i wsiach. Pewnego dnia podszedł 

do niej mężczyzna, którego głęboko poruszyło jej świadectwo. Zapytał ją: 

- Powiedz mi, w czym tkwi tajemnica twojej odwagi? 

- W pokorze. Tak nauczył mnie Nauczyciel. 

Mężczyzna stał przez chwilę milczący, potem znów spytał: 

- Do czego służy pokora? 

- Do tego, bym mogła powiedzieć jako pierwsza: Kocham cię. 

 



 

Ogłoszenia duszpasterskie 
 

1. W przyszłą sobotę, 25 lipca przypada wspomnienie św. Krzysztofa, patrona kierowców.           

Po Mszy Świętej odbędzie się obrzęd pobłogosławienia pojazdów dla tych, którzy 

wyjeżdżają na urlop. Chęć pobłogosławienia samochodu prosimy zgłosić przed 

Eucharystią w zakrystii.  

2. Zapraszamy w każdą sobotę na wspólną modlitwę różańcową przed Mszą Świętą,       

czyli o godzinie 1800, prowadzoną przez Koło Różańcowe naszej parafii. 

3. Po niedzielnej Mszy Świętej, 26 lipca odbędzie się uroczysty obrzęd 

pobłogosławienia pojazdów ku czci świętego Krzysztofa, patrona kierowców. 

4. Od sierpnia, wzorem ubiegłych lat, nie będzie Eucharystii w czwartki. Msze 

czwartkowe będą znów celebrowane po wakacjach. 

5. Dziękujemy za wszelkie ofiary złożone do skarbonki przy obrazie Matki Boskiej 

Częstochowskiej, które zostają przeznaczone na ukwiecenie naszego polskiego ołtarza. 

6. W sobotę, 15 sierpnia będziemy gościli w naszej parafii Ojca Zacheusza, franciszkanina 

pracującego w Jerozolimie, który wygłosi do nas homilię.  

Plan intencji: 23.07. – 09.08.2026 
 

Czwartek 

23.07.2026 

ŚWIĘTO  ŚW. BRYGIDY ZAKONNICY, 

PATRONKI EUROPY 

Godzina 1900 

 

Za zmarłego Mirosława Skalik w kolejną rocznicę śmierci oraz za 

zmarłych z pokrewieństwa.  

Piątek  

24.07.2026 

 Godzina 1830 

Za zmarłą mamę Annę Jesse w miesiąc po śmierci. 

 

Sobota 

25.07.2026 

Godzina 1830 

W intencji córek: Anny Marii i Marty oraz zięcia Krzysztofa        

z okazji imienin prosząc o Boże błogosławieństwo, opiekę Matki 

Bożej, potrzebne łaski i dar zdrowia i opiekę Świętych Patronów. 



Niedziela 

26.07.2026 

XVII Niedziela Zwykła  

Godzina 1015 

Prosząc o Boże błogosławieństwo idar zdrowia dla Anny                     

i Gerharda Guroków z okazji rocznicy ich urodzin. 

Czwartek 

3o.07.2026 

 

Godzina 1900 

Prosząc przez wstawiennictwo Matki Bożej o błogosławieństwo            

i opiekę Bożą, dar zdrowia oraz ludzką życzliwość dla męża 

Andrzeja z okazji rocznicy urodzin oraz prosząc o opiekę Bożą 

dla rodziny Jubilata. 

Piątek  

31.07.2026 

WSPOMNIENIE ŚW. IGNACEGO Z LOYOLI, 

PREZBITERA 

 

 Godzina 1830 

Prosząc o błogosławieństwo i opiekę Bożą, dar zdrowia oraz 

ludzką życzliwość dla żony Renaty Flisiak z okazji rocznicy 

urodzin oraz prosząc o błogosławieństwo Boże dla rodziny 

Jubilatki. 

Sobota 

01.08.2026 

Godzina 1830 

Za zmarłą Karolinę Zaborowską. 

Niedziela 

02.08.2026 

XVIII Niedziela Zwykła  

Godzina 1015 

Prosząc o opiekę Aniołów Stróżów, wzrastanie w mądrości                 

i w łasce u boga i u ludzi, dary Ducha Świętego oraz zdrowie          

dla wnuczek: Konstanze i Mathilde oraz Boże błogosławieństwo 

dla ich Rodziców.   

Piątek 

07.08.2026 

Godzina 1830 

Prosząc o łaskę zdrowia dla męża Ernesta.  

Sobota 

08.08.2026 

Godzina 1830 

Za zmarłego brata Jacka w rocznicę śmierci, za zmarłych rodziców: 

Władysławę i Mariana Bartków oraz za zmarłych dziadków z obu 

stron.  

Niedziela 

09.08.2026 

XIX Niedziela Zwykła  

Godzina 1015 

Za zmarłego Ryszarda Piskulę. 

 


